
 

Forum Gender  
 
 
 

Einladung 
Frauenthemen in die Medien! 

Presseseminar für ehrenamtlich engagierte Frauen 
 

Samstag, 28. Mai 2011, 10.30 – 17.30 Uhr 
BayernForum der Friedrich-Ebert-Stiftung, Prielmayerstr. 3, 80335 München 

 
 
 
Sehr geehrte Damen, liebe Engagierte, 
 
sogenannte „Frauenthemen“ fanden lange Zeit wenig mediale Resonanz. Ob 
Latzhosenecke oder Gedöns, immer wieder haben es engagierte Frauenverbände und 
Initiativen schwer, ihre Themen und Anliegen gegen vielfältige Vorbehalte im medialen 
Diskurs zu platzieren. Mit der breiten Diskussion um die Einführung einer 
Geschlechterquote für Aufsichtsräte scheint sich dies langsam zu ändern. Öffnet sich 
derzeit ein mediales Fenster für eine breitere geschlechterpolitische Diskussion? 
Professionelle Pressearbeit erhöht die Chancen, diese mediale Aufmerksamkeit aktiv für 
die Verbreitung frauenpolitischer Anliegen zu nutzen. Wie schreibe ich eine 
Presseerklärung, die die Hürden in den Redaktionen überwindet? Nach welchen 
Kriterien werden hier Nachrichten ausgewählt? Welches Handwerkszeug brauche ich 
für die Öffentlichkeitsarbeit zu Frauenthemen? Mit welcher Nachricht richte ich mich 
an welches Medium? 
Alle diese Fragen wollen wir in unserem Seminar zur Pressearbeit für Frauen 
diskutieren. Das Seminar vermittelt Grundlagen einer erfolgreichen Pressearbeit, bietet 
praktische Übungen zum Verfassen von Pressemeldungen und gibt Einblicke in die 
Entscheidungsprozesse in einer Redaktion. Jede Teilnehmerin ist aufgerufen, Themen 
mitzubringen, zu denen sie in naher Zukunft eine Pressemeldung verfassen möchte, so 
dass die Gruppe anhand von authentischen Beispielen arbeiten kann. 
 
Der Teilnehmerinnenbeitrag beträgt 20 € und umfasst neben der Seminarteilnahme ein 
gemeinsames Mittagessen. Die Plätze sind begrenzt. Wir bitten um Anmeldung auf 
beiliegendem Formular per Email (bayernforum@fes.de) oder Fax (089/ 51 555 244). 
 
Mit bestem Gruß 
 
 
 
Alina Fuchs 
BayernForum der Friedrich-Ebert-Stiftung 



 
 2

Forum Gender 
 
 
 
 

PROGRAMM 
 

Frauenthemen in die Medien! 
Presseseminar für ehrenamtlich engagierte Frauen 

 
 

 
Datum: 
Zeit: 
 
Tagungsort: 
 

28. Mai 2011 
10.30 – 17.30 Uhr 
 
BAYERNFORUM der Friedrich-Ebert-Stiftung 
Prielmayerstr. 3 – Elisenhof – 4. OG 
80335 München 
 

10.30 – 11.00 Uhr Begrüßung 
 
Thematischer Einstieg: 
Quote, Gender Pay Gap und Gedöns: Warum haben 
es „Frauenthemen“ in den Medien so schwer? 
 
Micky Wenngatz, Politik- und Kommunikationsberaterin 
 

11.00 – 12.30 Uhr Block 1 
Pressemeldungen aus Sicht der Redaktion: Dos und 
Don’ts 
 
Adrian Prechtel, stellv. Ressortleiter Kultur, Die 
Abendzeitung 

 
12.30 – 13.30 Uhr Gemeinsames Mittagessen 

 
13.30 – 14.30 Uhr Block 2 

Einführung in die Pressearbeit 
 
Micky Wenngatz 
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14.30 – 16.30 Uhr 
 

Pressemeldung – Jede kann’s! 
 
Input und praktische Übungen 
 
Kathrin Schirmer, freie Journalistin 
 

16.30 – 16.45 Uhr Kaffeepause 
 

16.45 – 17.15 Uhr Pressearbeit neu denken – Ein Ausblick auf die 
Möglichkeiten des Web 2.0 
 
Micky Wenngatz 
 

17.15 – 17.30 Uhr Seminarauswertung 
 

 
 
Verantwortlich: 
 
 

Referent/innen:  
 

 
 
Alina Fuchs 
BayernForum der Friedrich-Ebert-Stiftung, München 

 
Micky Wenngatz, Politik- und 
Kommunikationsberaterin 
Adrian Prechtel, stellv. Ressortleiter Kultur, Die 
Abendzeitung 
Kathrin Schirmer, freie Journalistin 
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A n m e l d u n g 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar 
 

Frauenthemen in die Medien! 
Presseseminar für ehrenamtlich engagierte Frauen 

 
am  28. Mai 2011 an. 

 
(Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen!) 

Nachname: 
....................................................................................................................................................... 
Vorname: 
........................................................................................................................................................ 
Geburtsjahr: 
........................................................................................................................................................ 
Straße: 
........................................................................................................................................................ 
PLZ/Ort: 
........................................................................................................................................................ 
Tel./Fax: 
........................................................................................................................................................ 
E-Mail: 
........................................................................................................................................................ 
ausgeübter Beruf / ehrenamtliche Funktion: 
........................................................................................................................................................ 
 
Die Teilnehmerinnengebühr in Höhe von 20 € errichte ich am Veranstaltungstag in bar. 
 
Einwilligung zur Verwendung persönlicher Daten  
Ich bin einverstanden, dass die FES und die ihr verbundene Akademie Frankenwarte Würzburg meine 
persönlichen Daten (thematische Interessen, besuchte Veranstaltungen, im Einzelfall auch Partei- und 
Gewerkschaftszugehörigkeit) zum Zwecke meiner Information über ihre Bildungsangebote verwenden. 
Die Einhaltung der gesetzlichen Datenschutzbestimmungen wird mir zugesichert. Eine Weitergabe 
meiner Daten an Dritte erfolgt nicht. Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. 
 
Datum,  
Unterschrift: 
............................................................................................................................................... 
 
 
Wir bitten um schriftliche Anmeldung: 
- Fax: 089–515552-44  
- E-Mail: bayernforum@fes.de  
- BayernForum der FES, Prielmayerstr. 3, 80335 München 
- Internet: www.bayernforum.de 

 
Bitte melden Sie sich mit diesem Formular, per Email oder Fax an. Wenn Sie keine weitere Nachricht 
erhalten, gilt Ihre Anmeldung als bestätigt. Sollten Sie kurzfristig verhindert sein, bitten wir dringend um 
telefonische Absage. Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der Veranstaltung wenden Sie sich 
bitte an den/die für die Organisation verantwortliche/n FES-Mitarbeiter/in. 
 
 
Verantwortlich: Alina Fuchs 
Organisation:  Marlie-Luise Tremmel, 089-515552-54 
 


